Divers Alert Network.

DAN staat voor het Divers Alert Network, of zoals het officieus vaak genoemd wordt het
‘duikers veiligheidsvangnet’.

DAN is in 1980 geboren uit een initiatief van een aantal
wetenschappers en professoren van internationale faam, in
de VS en Italié, die inzagen dat handelen in een
duikmedische noodsituatie speciale kennis vereist die in het
algemeen niet aanwezig is in de normale medische
voorzieningen.

DAN’s missie bestaat uit het werken met en in stand houden van een internationaal
netwerk van alarmcentrales, die 24 uur per dag actief zijn en die in geval van nood
voorzien in gespecialiseerde hulp aan iedere duiker waar ook ter wereld.

DAN geeft ook medische adviezen, doet onderzoek naar duikveiligheid, organiseert
cursussen en congressen met het doel om de kennis en het gevoel van
verantwoordelijkheid van sportduikers te vergroten en financiéle en technische hulp te
bieden aan recompressiekamers in ontwikkelingslanden.

Binnen duikteam Hoeksche Waard bestaat de mogelijkheid om opgeleid te worden voor:

Oxygen First Aid for Scuba Diving Injuries.

Is een opleiding om het algemene duik- (en gekwalificeerd niet-duik)
publiek te trainen om duikgerelateerde verwondingen beter te
herkennen en zuurstof eerste hulp te verlenen terwijl er contact wordt
opgenomen met de lokale ambulancedienst en / of er gezorgd wordt
voor vervoer naar de dichtstbijzijnde kliniek.

Advanced Oxygen First Aid for Scuba Diving Injuries.

Is een aanvullende training module voor diegenen die met succes de
DAN Oxygen First Aid for Scuba Diving Injuries cursus hebben afgerond.
Deze cursus is bedoeld om DAN Oxygen providers te trainen in het
gebruik van een beademingsautomaat (zoals de MTV100) en/of een
Ambu-ballon (Bag Valve Mask: BVM); afhankelijk van lokale wetten en
regels.

Basic Life Support.

Een DAN Basic Life Support (BLS) cursus leert een hulpverlener niet
alleen om iemand met een circulatiestilstand te reanimeren maar kan
ook voorkomen dat iemand in de toestand terecht komt. Externe
bloedingen en shock kunnen bijvoorbeeld leiden tot ernstige circulatie-
en ademhalingsproblemen. De DAN BLS cursus zal ervoor zorgen dat je
weet hoe je op een correcte manier moet reageren wanneer een ongeval
zich voordoet.



https://www.daneurope.org/ned/emer.htm�
https://www.daneurope.org/ned/ricer.htm�
https://www.daneurope.org/ned/dida4a.htm�
https://www.daneurope.org/ned/dida4b.htm�
https://www.daneurope.org/ned/didaBls.htm�

Automated External Defibrillator. (AED)

Deze cursus, DAN Automated External Defibrillator (AED) for Scuba
Diving, is een beginnerscursus, bedoeld om het algemene duik- (en
gekwalificeerd niet-duik-) publiek op te leiden om de
waarschuwingstekens van een Plotselinge Hartstilstand beter te
herkennen en eerste hulp te verlenen met gebruik van Levensreddend
Handelen technieken en een Automatische Externe Defibrillator te
gebruiken terwijl er deskundige hulp ingeroepen wordt en / of er
gezorgd wordt voor vervoer naar de dichtstbijzijnde kliniek.

— (Geen decompressie-ongeval
e GGa naar het dichtsthijzijnde
Ziekenhuis

Perslucht geademd?

sl L]

1. Zuurstof (100%)

2. Horizontale positie

3. Laten drinken [geen alcohol)

4. Evolutie volgen/bewakan vitale
functies

Lichte symptomen?
(Ongewone vermoeidheid jeuk, ..

Klachten verdwenen na
30 minuten?

Ernstige symptamen;
{Fijn, huid-verschijnselen, ongewone
spierzwakte, verdootd gevoel, tintelingen,
ademhalingsmoeilijkheden, problemen mel
zicht - gehoor - spraak, duizelingen, braaknei-
gingen, verlammingen, bewustajnsverminde-
ring, coma)
Alle symplomen die nog onder water beginnen,
moeten als ernstig heschouwd worden!

24 ohservatie:
genessheer raadple-
gen

Behandelen
als ernstige
| symptomen!

[

DRINGEMNDE BEHANDELING Laciaat, fysinlogisch serum, 3% dextrose in

1. Cardiopulmaongre reanimatie (GPR) (indien fysinlogisch serum, GEEN DEXTROSE / GLL-
nebizakelk). COSE 5% N WATER!

2. Houd da luchtwegen vrij., 8. Raadpleeg DAN of gen hyperbaar geneesheer

3. Leg de duiker in horizontale positie. (duikerarts).

4. Geet zuurstof in masker (steeds 100%) zolang 8. Repel een snalle gverbrenging naar eén recom-
als monelijk. pressiecentrem. (DAN kan je hierbij helpen 1)

3. Voorkom afkoeling of hyperibermie. 10. Indien averbrenging met vliagtuig of helikoptar:

G. Als dutker bij volledig bewustzijn is: geef niet- z0 laag mogalijk Wiegen (max. 500m) of ma-
aloohodischa of isotone 2out-drankan te drinken miake kabinedruk nastreven en steeds 2uurstof
10,5 4 1 liter, in klging slokkan). toedignen.

. Toe te dienen door arts: IV infuus Rinoer




